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Investigacién realizada sobre
el aprendizaje de los
conceplos: izquierda y
derecha. Se describe la
dificultad de distincién
inmediata de estas nociones,
existente para muchas
personas, y se analizan las
causas en un estudio de
relacién de variables. Se
formula una hipétesis de
investigacién, elaborando
una propuesta didactica de
trabajo cuyo confraste con
los métodos tradicionales nos
sugiere un rendimiento mds
significativo. Se concluye
afirmando cinco niveles de
adquisicién para el
aprendizaje de estos
conceptos, asegurando la
necesidad de una
Lateralidad Definida en el
sujefo y un método de
ensefianza basado
en el Movimiento.

E EXTIENDE a muchos de nosotros una dificultad ope-
rante en el dominio de los conceptos: izquierda y dere-
cha. ¢A qué se debe este problema acusado por tan ele-
vado nimero de personas?, ;qué variables pueden inter-
venir en su aprendizaje?, sexiste error de definicion desde
una epistemologia del conocimiento?, ses posible que la
canalizacién de su ensefianza no recoja apropiados crite-
rios de distincién?... Personas que dominan estos con-
ceptos con un grado Optimo de intelectualizacién han
recibido la misma ensefianza, e incluso, el mismo ejemplo
didactico, que aquellos que poseen una insuficiencia de
asimilacion; ¢es cuestidon de madurez, de capacidad?,
¢depende de la cantidad de experiencias a las que se ha
podido aplicar el concepto? Es posible suponer que se
haya antepuesto, en el tiempo, —para algunos sujetos—, el
momento de su ensefianza al momento que sefiala el
grado de madurez necesario para su aprendizaje. Parece,
también, evidente que la cantidad de experiencias distin-
tas a las que se hayan podido aplicar los conceptos. sea
directamente proporcional al grado de asimilacién de
estos; las personas que requieran, por su profesién, una
necesidad constante de aplicacién utilizaran los conceptos
derecha e izquierda mucho mejor que aquellas cuya nece-
sidad de aplicacidon se presenta de forma esporadica, e
incluso, imprevista, cuya inmediatez de reaccion debilita-
ra una distincién clara. Surgen, sin embargo, serias pre-
guntas a las que corresponden respuestas adversas: ;,cOmo
es posible que, —sefialando un ejemplo de validez extre-
ma— profesores de autoescuela, quienes normalmente dan
6rdenes correctas sobre estos conceptos, duden, conside-
rablemente, cuando son ellos quienes reciben, de forma
inmediata, 6rdenes para su aplicacion? ;Depende, enton-
ces, de la cantidad de experiencias? ;Existe «algo», no dado
en la mayoria de los sujetos, que dirige el desarrollo de
los conceptos tratados, con independencia de la edad, la



madurez, la cantidad de experiencias y la capacidad del
individuo? Y, si es ast, jqué es ese «algon?

La ensefianza actual del concepto

El andlisis de las aportaciones actuales didécticas para la ense-
fianza de estos conceptos, anota que todas ellas tienen un
punto en comun: lo introducen como posicion. Se elige una
mano, supongamos la derecha, y, colocando un objeto cono-
cido por el alumno en dicha mano, se hace corresponder el
objeto con la posicién en la que éste se encuentra, nom-
brando a esa posicién —y, en este caso, por la mano elegida—
con la palabra «derechar. Que el sujeto recuerde la posicién
no depende de la palabra, sino del objeto que se asocia a la
palabra, siendo la palabra consecuencia de la posicion deter-
minada por el objeto en cuestion. Ensayado esto unas cuan-
tas veces se nombra, por contraposicién, dzquierda», o se
pone algo en la otra mano que sirva de distincion asociativa,
bien otro objeto, bien el mismo con propiedades distintas. A
partir de ahi se dird que todo lo que esté en el lado de la
mano derecha estd a nuestra derecha, y, todo lo que esté en
el lado de la mano izquierda estd a nuestra izquierda. Otras
veces, se pinta cada mano de un color distinto para ir aso-
ciando mano-color de forma sensorial.

Observaciones sobre el aprendizaje
que se realiza a partir de la ensefianza
descrita

Para un alumno, el éxito de determinacién de la posicidn
de un objeto cualquiera respecto a su derecha o a su
izquierda, estd en funcién de que recuerde cuil es su
mano derecha y cudl su izquierda. Este recuerdo estd en
funcién de que asocie perfectamente los objetos utiliza-
dos en el aprendizaje a las manos con las que se corres-
ponden, que, a la vez, esti en funcién de que recuerde
los mecanismos de asociacién fijados. Si en uno de estos
pasos comete error el resultado no seri correcto.
Supongamos que una persona tiene el mecanismo de aso-
cacion: «mano con la que comor a «derechan, y, «mano
con la que no comor a o derechas o dzquierda», cuando
tenga que determinar la posicién de un objeto respecto a
si mismo, o realizar un movimiento respecto a una orden
de giro dada, tendri que saber que el mecanismo de aso-
ciacion es «mano con la que como», «mano con la que no
como»; que la «mano con la que come» es la «derecha» y
que, todo lo que se encuentre en la posicién lateral de su
mano derecha, se dice que se encuentra a su derecha;
tendrd que determinar si es, o no es asi, para llamarlo de
una u otra forma. Demasiado anilisis de composicion de
funciones, a nuestro juicio.

¢Existe «algos,
no dado
en la mayoria de
los sugetos,
que dirige
el desarrollo
de los conceptos
tratados, con
independencia
de la edad,
la madurez,
la cantidad
de experiencias
Y la capacidad del
individuo?
Y, sies asi,
cqué es ese «algo»?

1 Generalmente, en los primeros
afios, se indica una clara fen-
dencia lateral. Pero la laterali
zacién no es sistemdtica y el
proceso de su definicion pasa
por algunos cambios, que sue-
len desconcertarnos. Es nece-
sario aseguramos de que las
observaciones realizadas so-
bre la lateralidad del nifio son
certas y precisas, antes de
sefialar una determinacién la-
teral fiable.

Observamos que los mecanismos de
asociacion para la distincién lateral sye-
len ser indicados con uniformidad para
todos los alumnos que tenemos en el
aula. Hay que tener cuidado para que
esa uniformidad sitva para todos. No
serfa de utilidad para un zurdo apren-
der el mecanismo de asociacién «mano
con la que como» a «derecha». Pero,
¢son vilidas para todos las asociaciones
que el profesor elige?, ;,como determi-
nar la fiabilidad de esta validez sin estu-
diar si el alumno tiene, o no, una late-
ralidad definida?! ¢Un pafiuelo, quizis,
atado a una mano que se define poste-
riormente  como  correspondencia? No
deja de ser una asociacién que, con el
tiempo, pueda crear ambigiiedad; un
pafiuelo se cogerd en multitud de expe-
riencias cotidianas de su entorno, indis-
tintamente, con una u otra mano, Dema-
siadas analogias para conseguir una clara
diferenciacién como la que expone Egan
(1981) para el anilisis de la orientacién
espacial. Los alumnos, ante la confusién
de alternativa, crearan sus propios crite-
tios de distincién a partir de mecanismos
de asociacién personales.

Dependiendo de cuil sea nuestra posi-
cién, un objeto cualquiera puede estar
a nuestra derecha y, también, a nues-
tra izquierda. Del mismo modo que,
dependiendo de cuil sea el sentido de
nuestra marcha, para situarnos en una
misma calle, unas veces tendremos
que girar a la derecha, otras, a la
izquierda. Tuego, un objeto no esti
siempre en la misma posicién lateral
respecto a nosotros; depende de la
posicion que perciba desde mi situa-
cién espacial. La posibilidad de cam-
bio de la posicién del objeto se acom-
pafa, Gnicamente, de la posibilidad de
cambio de mi situacién espacial. Es,
entonces, mi situacion la que constitu-
ye la posicién del objeto, y no, la posi-
cién del objeto la que constituye mi
situacion. El objeto no tiene movi-
miento alguno; o se mueve el sujeto, o
el objeto es movido por el sujeto. De
estas consideraciones podemos expre-
sar que existe una relacion enire lugar
Y tiempo; habilidad para el movimien-
to, siguiendo la educacién espacial de



Bishop (1980). Yo puedo decir que
existen dos lados: un lado y otro lado;
~ gueun lado es «para alld» y otro lado es
para acd. Lo Gnico que digo es que
. existen dos lados distintos, y nada mas.
Eso, nada asegura de la distincion de
los lados. Si existen dos lados existe
una frontera de separacion de los lados,
(donde estd? Este lado es «ara alld,
pero, ¢«desde donde es «para alla? Po-
detnos dibujar una linea recta y afirmar
que existen dos lados en ella; cualquier
punto de esa recta del que, consciente-
mente, asegurdsemos que pertenece a un
lado, podria, perfectamente, pertenecer al
otfto si no indico, en primer lugar, el
punto de origen que genera la existencia
de los dos lados afirmados.

Se ensefia izquierda y derecha sin crear
en el alumno necesidad de descubri-
miento alguno para la formacién de los
conceptos. Siguiendo a Eccles, citado
por Simonov (1990, 217), «Cada uno de
nosotros sabe lo Gnico que es su
mundo interior. El proceso de forma-
cién de cada individualidad Gnica se
halla fuera de los limites de las investi-
gaciones cientificas.» ¢Por qué se sabe
que la mano derecha se llama «mano
derecha-? Situémonos con la imagina-
cién en los comienzos primitivos de
distincién del concepto. No existe dis-
tincion lateral en la humanidad y hay
que crearla. Nos preguntamos si la
humanidad ya sabia cual era la mano
derecha y, por tanto, todo lo que se
situase a ese lado se llamd derecha, o,
la denominacién de la mano fue una
consecuencia de la definicion de un
movimiento lateral. Se tendria que defi-
nir primero el eje a partir del cual se
considera un lado u otro lado. A partir
de ahi se genera inmediatamente una
eleccién con cabida de seleccion y, por
tanto, un movimiento respecto a ese
eje; simetrfa que bien puede ser la
concienciacién mental de tu posicion
en el espacio desde la posibilidad de
dirigirte lateralmente sobre ese espacio.
Como la concienciaciéon mental se da
en tu mente se puede considerar eje
frontera a la concienciacion de ese pen-
samiento, o, a la metaconciencia del
fenomeno, distinguiendo, a partir de

2 Entendemos que un sujeto tiene

lateralidad definida cuando
mecaniza de forma sistemética
la fijacién de los elementos
dominantes: mano, pie, ...

El aprendizaje no es una va-
riable dependiente, sino un
resultado del rendimiento; la
ensefianza, sin embargo, sf lo
es. En algunas ocasiones
hemos querido permutar la
expresién  «ensefianza-apren-
dizaje de ...» por «aprendi-
zaje-ensefianza de...», sin
querer enfrar en ningln juego
de palabras, se pretende
subordinar la ensefianza al
aprendizaje; los métodos de
ensefianza son siempre hipdte-
sis que se aceptan o rechazan
en funcién de los resultados
del aprendizaije: criterio firme
de cualquier investigacion
pedagdgica. Lla expresién
«ensefianza-aprendizaje» solo
sirve cuando significa: se ense-
fia asi, para obtener asf, pero
cuando se ensefia asi y se
obtiene ofra cosa que no es
asi, es necesario permutar la
expresion: «aprendizaje- ense-
fianza», que significa: Se
debe aprender asi y en conse-
cuencia se debe ensefiar para
aprender asi. Entonces, surge
la bisqueda, en una investiga-
cién, sobre cémo se debe
ensefiar para aprender asf,
cuando esto se consigue se
vuelve a la expresion: «ense-
fianza-aprendizaje», que po-
see un contenido con alguna
diferencia significativa respec-
to a las anteriores expresiones
homéfonas. Lla investigacion
pedagbgica asegura el carée-
ter infinito de cadenas de con-
cepto («Aprendizaje-ensefian-
zan-«ensefianza-aprendizaje»
«aprendizaje- ensefianza»-
«enseﬁanza—aprendizaie»- )
y relaciones de cadenas.

entonces la movilidad de concienciacion h

que se defini6 universalmente como «erechas o,
ha» o,

otro, definido universalmente como zquierda

conciencia, por ejemplo, de la movilidad «derechas conc
be objetos posicionados como resultado de esa movilidéd,
encontrando un brazo, una mano, una pierna,... a las que,
por consecuencia, se les denomina: brazo derecho, mano
derecha, pierna derecha,... (Qué hubiese ocurrido si a la
concienciacion de movilidad hacia un lado determinado
se le hubiese llamado Pereka», en vez de «derecha»
Nuestra «mano derecha» no serfa nuestra «mano derechas,
sino nuestra «mano Pereka». Entonces, la posicion de la
mano no es causa de posicibén, sino posicién por conse-
cuencia de una movilidad de conciencia.

Desarrollando la profundizacién en la investigacion de
estos conceptos encontramos algo de razén cuando
Simonov (1990, 217) afirma que «Las investigaciones de la
lateralizacién de las funciones de los hemisferios cerebra-
les han mostrado que la conservacion de los enlaces en
las zonas gnosticas de la corteza con las estructuras ver-
bales del cerebro, es una condicién indispensable del fun-
cionamiento de la conciencia» Parece ser que una latera-
lidad claramente definida? ayuda a una movilidad de
conciencia desde las funciones cerebrales.

Observamos que el vocabulario utilizado crea en muchas
ocasiones dificultad de distincién lateral para la realiza-
cién de una orden dada. Asi, por ejemplo, cuando indi-
camos 4 un nifio que se sitGe a la derecha de la pizarra,
normalmente se sitda a la izquierda de ésta. Algunos pro-
fesores lo dan por correcto, cuando nunca deberfa ser asi.
La concienciacién lateral depende de la concienciacién de
situacién espacial que tenga el alumno, es €l quien deter-
mina la posicién y no el objeto. Hay una clara diferencia
entre la orden itGate a Ia derecha de la pizarra», y la
orden sitGate a td derecha de la pizarrar,

Formulaciéon de la hipétesis

Para la creacion de una hipotesis, como posible viabilidad
de la solucién del problema, intervienen, tanto los ele-
mentos de la légica en los razonamientos, como los ele-
mentos de la observacién, la imaginacion 'y la intuicion.
La combinacién de estos elementos sefialan que el «apren-
dizaje-ensefianza»® del fenémeno tratado, mas que como
posicion, hay que entenderlo como movimiento; movili-
dad de conciencia como seleccién diferencial entre dos
posibilidades, a las que se identifica con un nombre dis-
tinto (Fernindez Bravo, 19955, 89-97). El resultado del
movimiento es una posicion de autoconciencia. Si los
conceptos izquierda y derecha se ensehan desde una
posicién determinada evitando la movilidad de pensa-
miento, se confunde causa con consecuencia, generando-



se en el sujeto situaciones arbitrarias que dispersan la
reflexioén y, también, la armonia, adaptindonos a Weyl,
da imagen del equilibrio nos da un camino natural hacia
[..] la simetifa bilateral, simetria de la derecha y de la
izquierda [..] esta simetria bilateral es un concepto estric-
tamente geomeétrico y absolutamente preciso» (1975, 16).

La hipétesis de trabajo se formula diciendo que la ense-
flanza de los conceptos izquierda y derecha debe presen-
tarse una vez que el alumno tenga definida su lateralidad
y apoyarla en un método didéctico basado en el movi-
miento.

Plan de trabajo. Propuesta didéctica

La siguiente propuesta diddctica ha sido creada a partir de
las observaciones realizadas y el respeto a las respuestas de
nuestros alumnos. La secuenciacion de las actividades que se
presentan sirve como proceso de aprendizaje. No se debe
pasar de una actividad a la siguiente si no se ha dominado
perfectamente aquella en la que se estd trabajando.

Cuando se haya llegado a superar la dltima actividad de
esta propuesta didactica, el nifio estd preparado para tra-
bajar grificamente en un papel; no antes, aunque asi lo
parezca. El acto didactico requiere de cuatro etapas
(Ferndndez Bravo, 1995@) claramente definidas y ordena-
das para favorecer la intelectualizacién de cualquier con-
cepto: Elaboracién, Enunciacién, Concretizaciéon y
Transferencia o Abstraccién. La actuacion metodologica y
la interpretacion grifica de algunos ejercicios propuestos
en los textos comercializados superan la intelectualizacién
que el nifio tiene en el 4mbito experimental.

Actividades para la percepciéon de movi-
mientos

Actividad 1

Situaremos a dos nifios frente a la pizarra. Les daremos un
balén para que jueguen, con las manos, a pasirselo de
uno a otro sin mover los pies. No pueden jugar solos. Los
demis nifios irdn diciendo cémo se va desarrollando el
juego: A se lo ha pasado a B; B se lo ha pasado a A; A se
lo ha pasado a B;... Seran tres, los nifios que ahora jue-
guen con el balén frente a la pizarra, El resto comentara
en voz alta lo que sucede.

Actividad 2

Sacaremos a dos nifios (A, B) y los pondremos frente a la
pizarra. (Todos los demds alumnos deberin estar detris de
los dos nifios que juegan y, siempre, frente a la pizarra.)

El profesor le dird a un nifio: Este eres ti», mientras dibu-
ja en la pizarra la representacién de un nifio. Mirando al

La bipotesis
de trabajo se
Jormula diciendo
que la ensefianza
de los conceptos
izquierda
Y derecha
debe presentarse
una vez que
el alumno tenga
definida
su lateralidad
Y apoyaria
en un método
diddctico basado
en el movimiento.

4 las representaciones de movi-
miento con flechas hacia la
derecha, y en trazo grueso
continuo, deben pintarse con
tiza de color rojo. Las repre-
sentaciones de movimiento
con flechas hacia la izquierda,
y con linea discontinua simple,
deben pintarse con fiza de
color verde. Pudiendo seguir,
desde esta aclaracién, debido
a la carencia de color, tanto la
lectura del texto, como la
actuacién en el aula.

otro nifio, actuard de la misma forma.
Le dard el baldn al nifio que esté a la
izquierda respecto a la visién de los
demis nifios y le dird: Juega, como
hemos jugado anteriormente. Este nifio
(A) lanzard el balon al otro nifio. Y el
profesor, preguntard al resto: ;,Qué ha
hecho A?

— Pasarle el balén a B.

— Entonces, dird el profesor: Jo dibu-
jamos asi, y sélo asik (representando
una linea de color rojo en la pizarra,
desde el dibujo que representa al nifio
A hasta el dibujo que representa al nifio
B) Pediremos, al nifio B, que juegue.
Lanzard el baldn al nifio A.

— ¢Qué ha hecho B?
— Pasar el balén a A.

Entonces, dira el profesor: {Lo dibujamos
asi, y sblo ash (representando una linea
de color verde* en la pizarra, desde el
dibujo que representa al nifio B hasta el
dibujo que representa al nifio A).

Seguiremos jugando, de la misma
forma y varias veces, con otras parejas
de nifios, pero en vez de representar a
los nifios mediante dibujos significati-
vos, los representaremos mediante
puntos con tiza blanca. Este eres ti»,
les diremos mientras nos ven hacer el
punto. Jugaremos con tres nifios (A, B,
O). Dialogaremos y representaremos los
movimientos del juego de la misma
forma, con tiza roja y tiza verde, segin
corresponda.

Le daremos el balén al nifio A. El nifio A
se lo puede pasar al nifio C. El nifio
C se lo puede pasar al nifio A. El nifio A
se lo puede pasar al nifio B. El nifio
B se lo puede pasar al nifio C.

—

A —— *(B) —— *(q)




En todos v cada uno de los movimien-
tos se detiene el juego hasta que el pro-
fesor lo represente segin corresponda.
Jugaremos varias veces de la misma
forma, y cambiando siempre de nifios,
generando distintas representaciones.

Actividades para la distincién
de movimientos

Actividad 3

Jugaremos con tres nifios. Ahora es el
profesor el que dirige el juego, sin
hablar nada en absoluto, con las re-
presentaciones con tiza roja y tiza
verde. En la actividad 2 el nifio jugaba
y, después de jugar, el profesor repre-
sentaba lo que habia sucedido. En
esta actividad es el profesor el que
representa el movimiento que poste-
riormente se realizard con el baldn,
segin corresponda.

Actividad 4

Se actda de la misma forma como hemos
actuado en la actividad 2. Pero en esta
actividad no es el profesor el que repre-
senta los movimientos con la tiza roja o
verde, segn cotresponda, sino otro nifio
de la clase y, que en ese momento, no
juegue con el balén. En la pizarra sélo
habra dos tizas: verde y roja.

Actividad 5

El profesor dibujard tres puntos en la
pizarra, que representaran a tres nifios.
Jugaremos de la misma forma como
hemos jugado en la actividad 3, pero
en esta actividad no serd el profesor el
que dirija el juego, sino otro nifio. Los
que jueguen con el balén tendrin que
jugar, segn corresponda, y, posterior-
mente, a la representaciébn con tiza
verde o tiza roja del nifio que dirige el
juego.

Actividad 6

Jugaremos de la misma forma como
hemos jugado en la actividad 4. Un
nifio representa el juego de sus com-
pafieros.

Esta vez el profesor dejard en la pizarra,

Unicamente, la tiza roja. Empezaremos
a jugar. Tres niflos se lanzardn el balén

Estos ejercicios
se deben
presentar
en orden
creciente de
dificultad.

5 La percepcién y distincién de
movimientos se requiere en
toda instruccién espacial,
podemos observarlo con clari-
dad en los trabajos de Smith y
Schroeder {1979).

y otro nifio representard, segln corresponda, los movi-
mientos del juego. Llegard un momento, en el que el nifio
que representa los movimientos no pueda hacerlo porque
no hay tiza verde (movimiento hacia la izquierda). Es muy
importante esta actividad. Como no hay tiza verde el nifio
que representa puede hacer lo siguiente:

1. Decir que no puede, que no hay tiza verde, que...
Perfecto, eso es lo que estamos buscando, ese nifio
empieza a distinguir los dos movimientos utilizados.
Si estos o parecidos son los razonamientos ante el
desafio presentado, le daremos la tiza verde.

2. Al no haber tiza verde y sentir la necesidad de repre-
sentar el movimiento, utilizard para cualquiera de los
movimientos la misma tiza, roja. Si es asi, callaremos.
Nos dirigiremos hacia la pizarra y borraremos, sin decir
nada en absoluto, la representacién incorrecta. Esto se
hard tantas veces como haga falta. No serdn muchas;
los nifios que observan advertirin que se necesita una
tiza verde. Serd entonces cuando se la daremos. Y serd
entonces cuando continuemos el juego.

Actividad 7

S6lo jugamos con la tiza roja. Los nifios que jueguen: dos,
tres, cuatro,... solo podran jugar lo que dibuje la linea roja.
Ellos serdn quienes nos digan cuando acaba el juego’.
Cada vez empezard a jugar un nifio distinto. El profesor
representard el juego, una vez que se ha jugado.

Actividades para la intelectualizacién de
movimientos

Actividad 8

El juego esta abierto a todos los nifios. El profesor dibu-
jard, mientras los niflos estin con los ojos cerrados, un
grafico cualquiera utilizando las dos tizas, segin el color
que corresponde a cada movimiento, y sin indicacién de
sentido mediante flechas. Una vez realizado les mandara
abrir los ojos y les invitard a describir los movimientos
que se han representado. Estos ejercicios se deben pre-
sentar en orden creciente de dificultad.

Segtn el grafico anterior, los nifios pueden deducir lo
siguiente: El nifio A ha empezado el juego pasidndole el
balén al nifio B. El nifio B se lo ha pasado al nifio C y
éste se lo ha pasado al nifio B.

Actividad 9

Cogeremos un nifio al azar. Lo situaremos en el centro de
la clase y le taparemos los ojos con un pafiuelo. Le dare-
mos un balén.




— Linzalo jugando como la linea roja, le diremos.
— Ahora, tienes que ir a buscarlo.,

Observemos que el nifio tiene los ojos tapados. Cuando
camine buscando el balén lo hard en el mismo sentido en
el que lo ha lanzado. Lo que importa no es que lo
encuentre; mientras camina en ese sentido es consciente

de una movilidad que ha seleccionado mediante intelec-
tualizacién de movimientos laterales. Situaremos al nifio,
con los ojos cerrados, en otros puntos del espacio del aula
y jugaremos de la misma forma, cambiando el balén por
otros objetos cualesquiera. Una vez hayamos observado

que no hay confusién alguna, cuando camine en busca

del objeto lanzado, le diremos: Estas caminando hacia TU

‘ DERECHA. (En esta actividad, todos los demds mniiios

i deben estar, siempre, detrds del nifio que realice el juego.)
|
|

Jugaremos con otros nifios: con los ojos cerrados, con los
ojos abiertos. A partir de ahora, no utilizaremos la expre-
sion dinea roja», sino «u derecha». La orden de localiza-
cién de un objeto serd la siguiente: Qué ves a TU derecha
de...; Pon este objeto a TU derecha de...; Enséfiame la
mano de TU derecha; ...

No es aconsejable utilizar la expresién «zquierda», como
distincién enunciativa del movimiento contrario lateral,
hasta que el nifio comprenda y domine perfectamente la
expresion «derecha». Aunque nombre convencionalmente,
en un principio, sélo uno de los movimientos, ha inte-
| riorizado los dos, si no fuese asi no hubiese distinguido

«derecha» como una de dos opciones de movimiento.

Ellos suelen crear desde su propio vocabulario la expre-
lg sién «o derechas, como distincién. dndudablemente, el
lenguaje constituye una condicién necesaria para que se
completen las estructuras de cierto nivel, pero no es con-
dicién suficiente de ninguna construccién operatoria»
(Piaget y Beth, 1968, 357).

Metodologia de la investigacién

«El trabajo cientifico consiste en proponer teorias y en
| contrastarlas [...] cémo se le ocurre una idea nueva a una
t , persona carece de importancia para el analisis légico [...]
| En consecuencia, distinguiré netamente entre el proceso
‘ de concebir una idea nueva y los métodos y resultados de
| examen logico» (Popper, 1973).

La investigacién se realiza sobre una muestra de 186
i alumnos de edades comprendidas entre 5 y 9 afios,
mediante comparacién de grupos con dos tratamientos
distintos: Tratamiento de ensefianza como Posicion (apli-
cando propuestas de actuacion similares a las indicadas
en «<a ensefianza actual del concepto») y Tratamiento de
ensefianza como Movimiento (aplicando la propuesta
didactica indicada anteriormente en el «Plan de trabajo»).

A estos grupos se les dividio, a su vez,
en dos: Grupos cuyos componentes
tenfan una lateralidad definida, y gru-
pos cuyos componentes tenfan una
difusa lateralidad definida.

Ensefianza Ensefianza
como como
Posicién Movimiento
Lateralidad definida 1 2
Lateralidad sin definir 3 4

Se analizaron los datos obtenidos, un
mes después de la realizacién de los
distintos tratamientos, que se aplicaron
una vez al afio, durante dos afios suce-
sivos, trabajando el segundo de estos
afios, solamente, con los grupos 1 y 2
de la clasificacién anterior.

La interpretacion de los resultados ob-
tenidos en el andlisis de datos, durante

No es aconsejable ) N
el primer afio, expresa que:

utilizar
I L e Existen diferencias significativas, al
a expresion nivel del 95%, entre los grupos que
dzquierda, lo aprenden como posicién (1 y 3)
como distincion y los grupos que lo aprenden
enunciativa como movimiento (2 y 4), alcan-

zando estos Gltimos un nivel de

del movimiento . i
rendimiento mis elevado.

contrario lateral,

,~ e No existen diferencias significati-
hasta que el nirio

vas entre los grupos Lateralidad

comprenda definida-Movimiento» (2) y los gru-
y domine pos dateralidad sin definir-Movi-
perfectamente miento» (4).
la expresién e Existen diferencias significativas, al
derecha nivel del 95 %, entre los grupos 1y
« »,

los grupos 3, alcanzando los gru-
pos 1 un nivel de rendimiento mas
elevado.

e No existen diferencias significativas
entre los grupos «Lateralidad defini-
da-Posicién» (1) y los grupos date-
ralidad definida-Movimiento» (2).

La interpretacién de los resultados ob-
tenidos en el andlisis de datos, durante
el segundo afio expresa que:

* No existen diferencias significativas
entre el rendimiento obtenido por
los grupos 1 el primer afio, y el
rendimiento obtenido por los gru-
pos 1 el segundo afio.




Existen diferencias significativas, al
nivel del 95%, entre el rendimiento
obtenido por los grupos 2 el pri-
mer afo, y el rendimiento obtenido
por los grupos 2 un afio después,
alcanzando, el segundo afio, un
nivel de rendimiento mas elevado.

Conclusiones de la investi-
gacion

__ En los sujetos que han formado la
muestra, el aprendizaje de los concep-
tos derecha e izquierda, no ha depen-
dido de su capacidad o de su madurez.

- . De los sujetos que han formado la

muestra, solo los que, teniendo una
lateralidad definida, aprendieron los

conceptos izquierda y derecha, con un

método basado en el Movimiento obtu-

vieron resultados mis satisfactorios que

_evolucionaron con el paso de un afio

_de tiempo.

_—  Un buen rendimiento en el apren-

‘dizaje de los conceptos izquierda y
derecha, depende de cinco niveles de

_ adquisicién:

Nivel I: Lateralidad Definida.

Nivel II: Percepcion de movimien-

tos laterales.

Nivel III: Distincién de movimien-

tos laterales.

Nivel IV: Intelectualizacién de esos
movimientos.
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Departamento de Didéctica
Facultad de Educacién
UNED.

Sociedad Madrilefia
de Profesores de Mateméticas
Emma Castelnuovo

e Nivel V: Enunciaciébn convencional de esos movi-
mientos.

La movilidad de concienciacién lateral se desarrolla cuan-
do existe en el sujeto una percepciéon mental de movi-
mientos. Una vez que los haya percibido, tendrd posibili-
dad de distincién de esos movimientos. Sélo en tanto que
han sido distinguidos podran ser intelectualizados, y s6lo
en tanto que han sido intelectualizados, podran ser iden-
tificados con la utilizacién de los nombres convenciona-
les: derecha o izquierda.
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