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Introduccién

En el presente articulo exponemos una experiencia lle-
vada a cabo con alumnos de séptimo nivel de EGB, en el
Colegio Huertas Viejas de Coin (Milaga), en el tema
«Nidmeros enteros». El punto de partida del tema es la uti-
lizacién de una escalera «de verdad» para iniciar a los alum-
nos en este concepto.

Empezaremos por fundamentar la experiencia desde los
puntos de vista metodolégico y diddctico, continuaremos
con el desarrollo de ésta, afiadiendo, por dltimo, algunas
actividades para continuar.

Mis que una investigacién se trata, por tanto, de la pre-

sentacién de una experiencia desarrollada con los alumnos,

que queremos ofrecer por el interés que ha despertado.

Fundamentacién

Queremos empezar por justificar la necesidad y perti-
nencia de ensefiar los ndmeros enteros en la EGB. Su
mayor justificacién es la presencia en la vida cotidiana de
este concepto:

® Las temperaturas con el termémetro dividido en dos

partes: bajo cero y sobre cero.

® Las clasificaciones de futbol, con una puntuacién de

Positivos y negativos. '

® Las cuentas bancarias, que pueden tener saldo favora-

ble o desfavorable.

® La altura sobre o bajo el nivel del mar.

e La medida en afios de nuestra era: antes y después de

Cristo, etc.

Los ndmeros enteros, que nos sirven para interpretar y
comprender todas estas situaciones cotidianas, y ademds
son necesarios para abordar con éxito otras parcelas de las
Matemiticas, donde son una herramienta b4sica (ecuacio-
nes, polinomios, operaciones...), deben estar, por tanto,
incluidos dentro del cutriculo de la EGB, ya que:

a) En la EGB, como formacién bisica de un ciuda-
dano, los enteros han de estar presentes, ya que asi se
garantiza ¢l acceso de toda la poblacién al empleo de este
concepto, que si dejiramos para etapas posteriores, queda-
rfa reducido a una parte de la poblacién en lo que coinci-
dimos con la propuesta del Informe Cockcroft .

! COCKCROFT, Las Matemdticas st cuentan. Informe Cockeroft. Edita: MEC, Madrid, 1985.
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4) Dentro de ésta, la ubicacién correcta ha de ser sép-
timo u octavo, ya que es en estos niveles en los que el
nifio se encuentra en el estadio del pensamiento concreto
avanzado o inicios del formal %

La opcién metodoldgica

Son muchas las formas consagradas de presentar los
nimeros enteros en una clase.

a) Como una relacién de equivalencia, realizada en un
conjunto de pares ordenados, donde cada clase de equiva-
lencia representa un ndmero entero,

b) A partir de ejemplos sucesivos de su utilizacién.

Frente a estas maneras de presentar el tema, hemos bus-
cado una forma alternativa, motivada, fundamentalmente,

por la insatisfaccién con las presentaciones hacituales de

los libros de texto. :
Los rasgos caractetisticos de nuestra propuesta, que
pensamos justifican tebricamente la experiencia son:

a) Se trata de una expetiencia basada en situaciones y-

materiales reales y significativos, e incluso posible de tra-
bajar de manera vivenciada, utilizando el propio cuerpo,
con la significatividad que adquiere una actividad cuando
estd apoyada en un planteamiento de este tipo.

Es también un ejemplo de c6mo se puede obviar un
material sofisticado o estandar en ensefianza de las Mate-
miticas. La ausencia de material no puede ser considerado
como inconveniente insalvable. Asimismo, la importancia
de materiales o situaciones como la escalera, su potencia
didictica, supera la de cualquier material comercial.

No solo las actividades en la escalera, sino las situacio-
nes que sc¢ proponen para completar el tema sefalan la
conexi6n del concepto «enteros» con la vida real. Esto no
es s6lo importante por la significatividad del material, sino
porque convencen al alumno de que las Matemiticas no
estdn para fastidiar, sino que nos dan herramientas para
comprender nuestra realidad.

La presentaci6én de diversas situaciones cotidianas donde
estin presentes los nimeros entetos tiene un valor mds:
Hace que la abstraccién no peligre. Un concepto matemd-
tico que se trabaja en cinco situaciones distintas, necesaria-
mente sugiere que las Matemdticas son una herramienta
que no estd ligada a ninguna situacién, para poder servir a
muchas situaciones.

«.. hemos de introducir los enteros como notacién de acciones y
resultados que los llevan implicitos, y abstraer el concepto de la
estructura comin a diversas situaciones» 3.

Por otro lado, hasta que los nimeros enteros y sus ope-
raciones no tengan los fuertes lazos con la realidad de los
naturales, no sean tan cotidianamente familiares como &s-
tos 2 los alumnos, no podremos valorar que los enteros «se
han conquistado». Una cita recoge las consecuencias meto-
dolégicas de este planteamiento, que subrayan nuestros
presupuestos anteriores:

«Si los niimeros negativos y las operaciones con ellos han de lograr
el concreto status familiar que tienen los positivos, los alumnos
necesitan mucha més experiencia en la exploracién y manipulacién

de las situaciones familiares en las que esos nimeros se encuen-
4

¢ tram .
~ La condlusién final es que renunciamos a una did4ctica
que parte de la definicién de entero o de su construccién
formal, buscando como alternativa un acercamiento lo mas
significativo posible para el alumno. Hacemos opci6n por
un tratamiento afectivo-psicolégico, frente a otro de tipo
disciplinar.

b) La expetiencia de trabajo en la escalera supone un
«organizador previo» tal y como lo define Ausubel®. Es
una aproximacién cualitativa a los temas, que persigue
fundamentalmente la comprensién de los conceptos mds
amplios e importantes del tema, dando escasa entrada a lo
cuantitativo. Como dice Bell:

«.. lo que importa en la introduccién de los niimeros enteros es el
armazén que ayude a desarrollar los procedimientos correctos dias,
semanas y afios més tarde, de que se haya hecho la primeta intro-
duccién, cuando el alumno afronte célculos con niimeros enteros y
haya olvidado los detalles de aquel primer contacto. Lo impot-
tante, es, pues, que las conceptualizaciones correctas estén ligadas
2 una dilatada situacién familiar en la que las operaciones tengan una
una interpretacién bien comprendida y en la que las reglas que
hayan de memorizatse sean pocas y s6lidas» 6. .

Desde el punto de vista psicoldgico, la «escalera» oftece
un «esquema cognitivor: presenta los conceptos mds am-
plios y que incluyen a los demds. Tiene el valor de un
mapa donde situar los conceptos mds pequefios, viendo la
relacién entte ellos y su vinculacién a los mds amplios.
Ausubel defiende que este tipo de planteamiento:

® Mejora el recuerdo. La memoria es mis duradera.

® Mejora la comprensién frente al automatismo.

® Da anclaje para interconectar los distintos conceptos

entre si.

2 SHAYER y ADEY, La ciencia de ensefiar ciencias, Editorial Narcea, Madrid, 1984.
> COLECTIVO PERIODICA PURA, Didtdctica de los niimeros enteros, Editorial Nuestra Cultura, Madrid, 1982, pig. 14.

* BrLL, A, «Ensefianza por diagnéstico. Algunos problemas sobre némeros entetosy,
bre, 1986, pig. 199. Editada por el ICE de la Universidad Auténoma de Barcel

Valencia.

7

Revista Ensenanza de las Ciencias, volumen 4, niimero 3, octu-
ona y el Servicio de Formacién Permanente de la Universidad de

> AUSUBEL, DAvVID, P., Psicologia educativa. Un punto de vista cognoscitivo, Editotial Trillas, México, 1976.

¢ BELL, A., 0p. cit, phg. 199.

30 SUMA 2/1989






José Gonzdlez Alba, Manuel Jiménez Giron, Francisco José Briales Gonzdlez

Nuestra experiencia subraya y confirma que trabajando
con esta idea, la memoria se mantiene mds tiempo, y la
comprensién es mayor: La escalera ha supuesto una estra-
tegia de recuerdo, que los alumnos han usado, cuando
meses después (lincluyendo el paso de un verano) han
tenido que utilizar los enteros, autorrecuperando lo que
habfan olvidado. Esta experiencia da informacién que hay
que recordar, pero también una estrategia para mantener
o recuperar ese recuerdo.

¢) Un planteamiento metodolégico basado en una se-
cuencia que parte del movimiento, continda con situacio-
nes para terminar en la abstraccién, respeta las diferencias
de nivel en una clase en el doble sentido de distintos gra-
dos de madurez, o diferentes puntos de partida en el
dominio de los contenidos o conocimientos previos.

Desde el alumno de educacién especial integrado en un
aula, hasta el alumno mis brillante pueden trabajar con
este modelo con actividades llenas de sentido. La tnica
diferencia estard en que se desengacharin de la' dindmica
general de la clase en distintos momentos: Los de menor
madurez posiblemente en cuanto terminemos el trabajo de
la escalera; los mds brillantes llegardn hasta el final.

Con esta manera de trabajar, bajo la denominacién
«imeros enteros», oftecemos actividades de distinto ni-
vel, sin necesidad de separar en grupos. La integracién se
lleva hasta el punto de trabajar el mismo tema que los
compafieros simultineamente con ellos, en lugar de sepa-
rarlos con actividades diferenciadas.

La integracién, adquiere por tanto, un sentido mds am-
plio, no limitado exclusivamente al respeto a las deficien-
cias en un aula, sino respeto a las diferencias de madurez
en general.

Descripcién de la experiencia

La experiencia se basa en considerar el rellano de la
escalera como punto 0. Planteamos seguidamente el pro-
blema de dar nombre a los escalones. La solucién la en-
cuentran los nifios rdpidamente: escalén 1, escalén 2, es-
calén 3 ..., afiadiendo la coletilla «hacia arriba» o «hacia
abajo».

Ejemplos:

‘— Escalén 2 hacia
arriba

Escalén 1 hacia

abajo —
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Hacemos pricticas de situarnos cada uno en el escalén
que nos indiquen. Cuando esto estd suficientemente tra-
bajo cae por su propio peso la notacién convencional:

«Escalén 1 hacia abajor: —1
«Escalén 2 hacia arribar: +2

Continuamos la experiencia de colocarnos, esta vez con
la notacién abreviada.

A continuacién pedimos que el nifio dibuje una escalera
en su libreta, y sefiale grificamente los escalones que in-
dicamos: +3

De esta grifica, reflejo de una situacién real, a la grifica
abstracta, sélo hay un paso:

-3 =2 -1 0 +1 +2 43
| | | | | | |

Hacemos cjercicios de situar cosas sobre la grifica con-
vencional.

Sobre la marcha, salieron cantidad de cuestiones que se
fueron haciendo notar o resolviendo: La convencionalidad
de la notacién, la simetria de la grifica, etc.

El siguiente punto que trabajamos en la escalera fue la
regla de la suma.

El primer ‘paso fue con lenguaje cotidiano: «Estoy en el
escalén 3 hacia arriba y afiado un desplazamiento de 5
escalones hacia abajo» Una vez dominados estos juegos,
n0s propusimos como tarea, simplificar el lenguaje ma-
temitico:

«Bstoy en el escal6n 3 hacia arriba y afiado un desplaza-
I 1

(+3) +

miento de 5 escalones hacia abajo.»
. |

=3)
Simplificado: (+3) + (—5)




El resultado es —2.

Ejercicios de pasar lenguaje cotidiano a lenguaje mate-
mitico y viceversa, nos dieron mucha soltura.

Con una escalera dibujada por cada uno en la libreta o
en una cartulina, no fue necesario ya, desplazarse a la esca-
lera para hacer sumas.

El siguiente paso fue realizar las operaciones mental-
mente (siempre con nimeros pequefios). Durante algin
tiempo, los nifios cerraban los ojos para realizar estas su-
mas mentales: «Estaban bajando y subiendo escaleras con
la imaginacién». Pronto estas «muletas» no fueron necesa-
rias y la operacién quedé totalmente automatizada,

Tres frecuentes errores se solucionan con esta presen-
tacién:

a) El cruzar el cero. Tener como punto de partida una
de las semirrectas, y mediante un desplazamiento (una
suma) pasar a la otra semirrecta, supone cruzar el cero,
solucionando los problemas que esto conlleva. Ejemplo:
(+4) + (7).

b) Queda clara la ordenacién decreciente en valor abso-
luto de los enteros negativos, frente al cardcter creciente
de este valor en los positivos.

Los alumnos tiene muy claro que el —3 es mds pequefio
que el —1, ya que la vivencia desde el rellano de estas posi-
ciones, deja claro que el —3 estd mds abajo.

¢) La confusién habitual entre signo de la operacién y
signo correspondiente al nimero, desaparece:

Afiadir supone una suma, pero el desplazamiento que se
afiade puede ser hacia arriba (positivo) o hacia abajo (ne-
gativo), siendo este signo correspondiente al nimero.

Estoy en el escalén 2 hacia arriba y afiado un desplaza-
miento de 3 escalones hacia abajo.

afiado
(+2) + (3)

Cémo continuamos el tema

La experiencia anterior supone una iniciacién al tema,
que continuamos de forma mds tradicional, excepto en
aquellos aspectos en los que hemos encontrado material
para hacerlo de otra manera:

a) La regla de los signos. Para esto nos apoyamos en

Aproximacion a los nimeros enteros a partir de una escalera

una experiencia mental, posible de proponer a los nifios,
que utiliza dos magnitudes simultineas:

que se gana ... + futuro ... +
Dinero Tiempo en dias
que se pierde... — pasado ... —

A continuacién planteamos las siguientes preguntas:

1.—Gano 1.000 pesetas diarias, ¢cudnto dinero tendré
dentro de dos dfas respecto del que tengo ahora?

(+1.000) x (+2) = Dos mil pesetas mds que ahora,
+2.000

2.—Gano 1.000 pesetas diarias, (cudnto dinero tenfa
hace dos dias?

(+1.000) x (—2) = Dos mil pesetas menos que ahora,
—2.000

3.—Pierdo 1.000 pesetas diarias, ¢cudnto dinero tendré
dentro de dos dias? :

(—1.000) x (+2) = Dos mil pesetas menos que ahora,
—2.000

4.—Pierdo 1.000 pesetas diarias, ¢cudnto dinero tenfa
hace tres dfas?

(—1.000) x (—2) = Dos mil pesetas mds que ahora,
+2.000

Los alumnos ofrecen respuestas intuitivas correctas, que
no hay mds que acercar a la conocida regla de los signos.
b) Numerosas fichas para profundizar y ampliar el te-
ma, asi como para facilitar el automatismo. Hay varias
publicaciones que hacen una presentacién exhaustiva y sis-
temitica partiendo de situaciones cotidianas®®, de ahf que
sélo hagamos una pequefia resefia:
°® Vuelos espaciales: cuenta atrds, lanzamiento y cuenta
adelante.
® Planisférico: Meridiano este y oeste, y paralelo notte y
suf.
® Balanza de pagos.
e Alturas sobre y bajo el nivel del mar.
® Escala de temperaturas.
® La bolsa.
® Ascensores en pisos con sétanos.
® Btcétera.

7 KLINE, MORRIS, E/ fracaso de la matemdtica moderna, Editorial Siglo XXI, Madrid, 1984, 9.* edicién.

# COLECTIVO PERIODICA PURA, 0p. cit.

 BRIALES, F. J. y JIMENEZ, M., Matemdtica viva, Editorial Alhambra, Coleccién Breda, nim. 30, Madrid, 1989.
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